
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 Organiza:              Actividad recomendada por: 

 

 

Lugar:  Salón de Actos. Hospital Universitario de Getafe 
 
Fecha: 20 abril 2023 
 
Organiza: Unidad Funcional Multidisciplinar de Insuficiencia Cardíaca 
 

Inscripción:   
Datos: Nombre completo, DNI, MIR/FEA/DUE, Especialidad y lugar de trabajo 
Email: UICgetafe@gmail.com 
Fecha límite: viernes 15 de abril 
Aforo: 150 personas 

 
 
 

 
 

Solicitada  Acreditación de Formación Continuada 
 
 
 

Directores: 

 Dr. Jesús Casado Cerrada.  Servicio de Medicina Interna. H. Universitario de Getafe. 

 Dr. Alfonso Fraile Sanz. Servicio de Cardiología. H. Universitario de Getafe. 

Ponentes: 

 Dr. Daniel Abad Pérez. Sº Medicina Interna. H. Universitario de Getafe. 

 Dr. Fernando Aguilar Rodriguez. Sº Medicina Interna. H. Universitario 12 de Octubre. 

 Dr. Joaquín Alonso Martín. Jefe Sº Cardiología. H. Universitario de Getafe. 

 Dra. Marta Checa López. Sº Geriatría. H. Universitario de Getafe. 

 Dra. Marta Cobo Marcos. Sº Cardiología. H. Universitario Puerta de Hierro. 

 Dr. Alfonso Cubas Alcaraz. Jefe Sº Nefrología. H. Universitario de Getafe. 

 Dr. Juan Delgado Jimenez. Sº Cardiología. H. Universitario 12 de Octubre. 

 Dra. M. Isabel Egocheaga Cabello. Med. Familiar y Comunitaria. Centro Salud Isla de Oza. 

 Dña. Manuela Feliu Casado. Enfermera de Insuficiencia Cardíaca. H. U. de Getafe. 

 Dr. José M. Fernández Rodriguez. Sº Medicina Interna. H. Universitario Ramón y Cajal. 

 Dra. Esther González López. Sº Cardiología. Hospital Puerta de Hierro. 

 Dr. Juan Górriz Magaña. Sº Cardiología. HCD Gómez Ulla. 

 Dña. María Victoria García López. Enfermera de Insuficiencia Cardíaca. H. U. de Getafe. 

 Dra. Amaya Gárriz Aguirre. Med. Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sector III, Getafe. 

 Don Juan Izquierdo García. Sº Med. Física y Rehabilitación. H. Universitario 12 de Octubre. 

 Dra. Rebeca Mata Caballero. Sº Cardiología. H. Universitario de Getafe. 

 Dr. Juan Carlos Obaya Rebollar. Med. Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Chopera. 

 Dra. María Paz Sanz Ayán. Sº Med. Física y Rehabilitación. H. Universitario 12 de Octubre. 

 Dr. Jesús Perea Egido. Sº Cardiología. H. Universitario de Getafe. 

 Dr. Juan Pedro Zabaleta Camino.  Servicio de Urgencias. H. Universitario de Getafe. 
 

 

 

IV Jornada de 

actualización en 

Insuficiencia Cardíaca 

Hospital Universitario 

de Getafe 

 

Hospital Universitario de Getafe 
Carretera de Toledo A-42, km 12’500 
Tfno. 916839360 

https://www.comunidad.madrid/hospital/getafe/ 

http://www.madrid.org/cs/Satellite?c=Page&pagename=ComunidadMadrid/Estructura&language=es&cid=1109265463086


 

8.45h – 9.00h APERTURA Y BIENVENIDA 

Dra. Mercedes Cuesta Rodríguez-Torices. Directora de Continuidad Asistencial 

Sub-directora Médica. H. Universitario de Getafe 

Dres. Jesús Casado Cerrada y Alfonso Fraile Sanz. Co-Directores 

 

 

9.00h – 10.00h SIMBIOSIS CORAZÓN RIÑÓN 

Moderador: Dr. Alfonso Cubas Alcaraz 

 Síndrome cardiorrenal Dra. Marta Cobo Marcos 

 Congestión refractaria. Dr. Jesús Casado Cerrada 

 
 

10.00h – 11.30h OPTIMIZACIÓN TERAPEÚTICA 

Moderador: Joaquín Alonso Martín  

 4 pilares del tratamiento farmacológico, como, cuando, a quien. Dr. Fernando 

Aguilar Rodríguez 

 Optimización del tratamiento durante el ingreso en fase aguda. Dr. José María 

Fernández Rodríguez 

 Manejo de la hiperpotasemia como limitante de la implementación 

terapeútica. Dr. Juán Górriz Magaña 

 Tratamiento de la IC con FEVI preservada (más allá de las guías). Dr. Alfonso 

Fraile Sanz 

 

 

11.30h – 12.15h CAFÉ – DESCANSO 

 

 

12.15h – 13.30h INSUFICIENCIA CARDIACA EN ESCENARIOS ESPECÍFICOS 

Moderador: Juan Pedro Zabaleta Camino 

 Hipertensión pulmonar e insuficiencia cardiaca. Dr. Juan Delgado Jiménez 

 Insuficiencia cardiaca en pacientes oncológicos. Dra. Rebeca Mata Caballero 

 Insuficiencia cardiaca en el paciente geriátrico. Dra. Marta Checa López 

 

 

 

 

PROGRAMA 

13.30h – 14.30h VISIÓN DE LA INSUFIIENCIA CARDIACA DESDE ATENCIÓN 

PRIMARIA 

Moderadora: Dra. Amaya Gárriz Aguirre 

 Diagnóstico de insuficiencia cardiaca desde atención primaria. Dr. Juan Carlos 

Obaya Rebollar  

 Transición al alta. Dra. María Isabel Egocheaga Cabello 

 

 

14.30h – 15.45h. COMIDA – DESCANSO 

 

 

15:45 – 16:45h REHABILITACION EN INSUFICIENCIA CARDIACA. TRABAJO 

MULTIDISCIPLINAR 

Moderadora: Dña. Manuela Feliú Casado 

 Enfermería: Papel de la enfermera en la rehabilitación cardiaca. Dña. María 

Victoria García López  

 Rehabilitación: Fisiopatología del ejercicio en IC. Dra. Mª Paz Sanz Ayán 

 Fisioterapia: Ejercicio físico y rehabilitación cardiaca en insuficiencia cardiaca. 

D. Juan Izquierdo García   

 

 

16.45h – 17.45h AMILOIDOSIS CARDIACA 

Moderador: Jesús Perea Egido 

 Diagnóstico.  Dr. Daniel Abad Pérez 

 Tratamiento. Dra. Esther González López 

 

 

17.45h – 18.00h CONCLUSIONES Y CLAUSURA 

Dres. Jesús Casado Cerrada y Alfonso Fraile Sanz 

 

 

 

 

 

 

 


