
 
II JORNADA DE RIESGO CARDIOVASCULAR, H. UNIVERSITARIO DEL HENARES 

16 de septiembre 2026 

 

LUGAR:  Salón de actos del H. Henares.  

  Número máximo de asistentes 100. 

 

AVAL CIENTÍFICO:  Actividad recomendada por SOMIMACA 

 

15.00 a 15.30h Lunch/Catering de bienvenida. 

15.30-15.40h Apertura: Gerente Hospital U. del Henares Dr. Ignacio Martínez Jover. 

Moderadores  Dr. Cabeza / Dr. Paraíso/ Dr. Porro. 

15.40-16.00h Caso clínico (SCORE2-OP) (Dra. Larrín) 

16.00-16.20h EPOC y Riesgo cardiovascular (Dr. Cabeza) 

16.20-16.40h IRC, retrasando la diálisis: iSGLT2, Finerenona y quelantes de K+ (Dra. 

Domínguez). 

16.40-17.00h Demencia y Riesgo cardiovascular: HTA entre otros (Dr. Pérez Parra). 

 

17.00-17.20h ¿Cómo afrontar el paciente obeso con alto riesgo? De la cirugía bariátrica a 

los aGLP1/GIP (Dra. Fernández) 

17.20-17.40h Háblame de triglicéridos, dislipemia mixta: Fibratos y EPA/DHA (Dr. 

Macazaga). 

17.40-18.00h Manejando el alto riesgo: Estatinas de alta potencia, Ácido Bempedoico, IPE 

¿Cómo encajarlos en mi práctica clínica? (Dr. Corrochano) 

18.00-18.20h Novedades: lipo A, iPCSK9, aGLP1 y terapias génicas (Dr.  Jiménez) 

18.20-18.30h Cierre por organizadores. 

 

PONENTES 

-Atención primaria: Pablo Macazaga 

-Endocrino: Dra. Cristina Fernández Fernández. 

-Nefrología: Dra. Patricia Domínguez Apiñániz. 

-Neurología: Dr. Fernando Pérez Parra. 

-Medicina interna: Dr. Luis Cabeza Osorio. 

-Cardiología: Dr. Daniel Corrochano Diego y Dr. David Jiménez Virumbrales. 

-Residente M. Interna:  Dra. Laura Larrín Colino 
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