€9 SOCIEDAD CASTELLANO-MANCHEGA
“*\ DE CARDIOLOGIA

| Jornada de Hipertension Pulmonar
de Castilla la Mancha

Viernes 24 de abril de 2026, salon de actos Hospital universitario de Toledo

Apertura

09:00-09:10 Inauguracion

Direccion Gerencia - Direccion Médica - Jefatura de Servicio de Cardiologia y Unidad HTP (Toledo)

Mesa 1 - Grupo 1: Hipertension Arterial Pulmonar (PAH)

Moderan: Dra. Sara Esteban - Reumatologia - Toledo | Dra. Gemma Muiiiz - Medicina Interna - Toledo

En busca del diagnoéstico precoz de HAP en conectivopatias. Coordinacion
09:15-9:35 Reuma/Mi-Cardio. Caso clinico y discusion.

Dr. Ismael Calero - Medicina Interna - Cuenca

La realidad de la terapia en HAP: inicio, seguimiento e intensificacion segun perfil
09:35-09:55 de riesgo y respuesta al tratamiento. Caso clinico y discusion.

Dra. Vania Prudencio - Neumologia - Toledo

Ensayos clinicos en marcha para HAP (grupo 1).

09:55-10:10

Lorena Sanchez - Data Manager - Toledo

Mesa 2 - Grupo 2: HTP por cardiopatia izquierda & Cluster 2
Moderan: Dra. Sara Castafio - Cardiologia - Talavera | Dr. Antonio Gamez - Cardiologia - Valdepefias

La hipertension pulmonar y el corazén izquierdo: Cluster 2 vs HTP combinada pre
10:15-10:35 vy postcapilar. Diagnéstico diferencial.

Dr. Virgilio Martinez Mateo - Cardiologia - Alcazar

éTratamiento para estas formas de hipertension pulmonar? Evidencia disponible,
10:35-10:55  opciones y ensayos clinicos en marcha.

Dra. Andrea Gonzalez Pigorini - Cardiologia - Toledo



11:00-11:30 Pausa para el merecido café

Mesa 3 - Grupo 3: HTP por enfermedad pulmonar e hipoxemia

Moderan: Dra. Angela Losa - Neumologia - Toledo | Dr. Ibrahim Hussein - Neumologia - Valdepefias

¢Qué pacientes se benefician de valoracion en Unidad HTP? Diagnéstico diferencial
11:30-11:50  HP grupo 3 y HAP Cluster 3.

Dra. Marta Cebridn - Neumologia - Cuenca
¢Qué tratamiento podemos ofrecer? Correccion de hipoxemia e impacto en el

11:50-12:10 ventriculo derecho. Terapias disponibles y ensayos en marcha.
Dr. Diego Rojas - Neumologia - Talavera

Mesa 4 - Farmacia, Enfermeria y circuitos de derivacion

Moderan: Dr. Jesus Piqueras - Cardiologia - Ciudad Real | Dr. Dassiel Mesa - Cardiologia - Tomelloso

Farmacia hospitalaria en HTP: adherencia, acceso, conservacion y circuitos.
12:15-12:30 Dispensaciéon domiciliaria. Interacciones y educacién al paciente.
Dra. Ana Dominguez - Farmacia Hospitalaria - Toledo

Enfermeria en HTP: pruebas especificas, cuidados, titulacion de medicacién y
dispositivos especiales de dispensacion.

12:30-12:45 Maria Carmen Moreno Corroto - Enfermera HAP - Toledo
Cateterismo cardiaco derecho: acceso, monitores de presiones pulmonares y GC
Félix Gdmez, Marta Sancho, Maria Diaz-Pavon - Enfermeria UCI - Toledo

Circuitos de derivacion: ahorro de costes, mejora de seguimiento y acceso a
12:45-13:00 ensayos clinicos. Objetivo: mejorar supervivencia en CLM.

Dr. Daniel Garcia Fuertes - Cardiologia - Puertollano

Mesa 5 - Nuestros pacientes y casos clinicos.

Moderan: Dra. Rafaela Sanchez - Neumologia - Albacete | Dr. José Machin - Medicina interna - Guadalajara

13:00-13:15 e La perspectiva de nuestros pacientes. Fundacidon contra la Hipertensiéon pulmonar.
Laura Ranz carazo

13:15-14:00 ® HAP en esclerodermia. Dra. Ana Isabel Martin-Albo - Residente de Reumatologia -
Ciudad Real
e HAP en paciente afioso con comorbilidades. Dra. M2 Luz Cardo - Cardiologia - Cuenca
e HPTEC: manejo y derivacion. Dr. Alfonso Garcia Guerra - Neumologia - Alcazar

Cierre
Clausura: mensaje final y foto de equipo HTP CLM.
Dra. Maria Lazaro - Cardiologia - Toledo

14:00

14:15 Comida tipo cdoctel y despedida
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